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SHOPPING

À TESTER
Croquer, grignoter, siroter... on adore !
Et vous, ça vous dit de goûter ?
Voici 5 nouveautés à shopper en vitesse.
Texte Laurie Fourcade.

PtSSËKT
Une texture épaisse et onctueuse,

une pointe de vanille et des copeaux de
chocolat croquants... ce dessertgourmand

à souhait est un véritable coup de cœur.
D'autant plus qu'il est produit avec un lait
bio certifié commerce équitable et collecté

chez des éleveurs de l'ouest de la France,
partenairesau long cours deTante Hélène.

DessertStracciatella,2,85 € le pot
de 400 g, Tante Hélène.
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Pas envie de cuisiner en
rentrant du travail ? Qu'à cela
ne tienne, on plonge des
pâtes dans une marmite d'eau
bouillante, on ouvre ce bocal
de sauce aux champignons
et truffes d'été, et en 10 min,
on se régale d'un plat ultra-
réconfortant et franchement
délicieux, grâce à cette
nouveauté fabriquée en
France,sans conservateurs
ni sucres ajoutés. Onctueuse,
savoureuse, un délice !
Champignons truffes d'été,
4,49 € le pot de 180g,
Papa Sauce.

CHAMPIGNONS
FRUFFES P’ÉTÉ
La crcMe de la crèMC !
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Rien de mieux que
ce kéfir de framboise
pour se désaltérer,
se régaler et prendre
soin de son système
digestif.Ses bulles
ultra-fines sont
agréables, il est très
peu sucré,certifié bio
et fabriqué en France. 5�.
On adore ! Kéfirde
fruitFramboise,2,50 €
la bouteillede 25 cl,
La Sélectiondes
Comptoirs.

II resteencore tout le mois de janvier pour se souhaiter une
bonneannée... ettrinquer! Nousavonschoisice

champagne de la maison Fleury.Fruité,boisé, léger,élaboré
en biodynamie à partir de pinot noir, il est certifié bio et

Demeter.Un sans-faute pour profiter d'une petite coupette.
Blancde noirs, 17,95€ la bouteillede 75 d, ChampagneFleury.

Des pommes et des poires françaises bio, un peu
de sucre de canne... ça donne une délicieuse

compote fabriquée dans le Lot. Un régal vendu
dans un pot familial de près de 600 g. À partager

sans modération. Ma compotepomme-poire,
2,79 € le pot de 580 g, Mon Bio gourmand.
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